
REAL RESTAURANTE 
 
ALMOÇO BUFFET - 25 DE DEZEMBRO  
LUNCH BUFFET - 25TH OF DECEMBER 

ENTRADAS | STARTERS 
Salada de lulas com pepino | Squid and cucumber salad 
Salada algarvia | Diced tomato, cucumber and onion salad flavoured with oregano 
Salada de arroz com frutos secos | Rice and dried fruit salad 
Salada de pasta com salmão fumado e molho mostarda | Pasta and smoked salmon salad with mustard sauce 
Salada de búzios | Cockle salad 
Selecção de conservas locais | Selection of local tinned fish 
Mix de alfaces, cenoura ralada, tomate, pimento em juliana, pepino | Variety of lettuces, grated carrot, tomato, 
shredded pepper, cucumber 
 
SOPA | SOUP 
Sopa caldo-verde | Shredded cabbage broth with smoked sausage 
  
PRATOS QUENTES | HOT DISHES 
Pasta com vegetais grelhados | Pasta with grilled vegetables 
Bifes de atum grelhados com cebolada agridoce | Grilled tuna fish steaks with sweet and sour onion sauce 
Tranche de salmão sobre alcachofras e cogumelos salteados com balsâmico | Salmon steak on sautéed artichokes  
and mushrooms with balsamic 
Perna de borrego assada com batatinha nova | Roast leg of lamb with new potatoes 
 
ACOMPANHAMENTOS | SIDE DISHES 
Arroz Pilaf | Pilaf rice 
Batata especiarias | Spicy potato 
Legumes salteados | Sautéed vegetables 
 
SOBREMESAS | DESSERTS 
Tarte maçã | Apple tart 
Mousse de chocolate | Chocolate mousse 
Leite-creme tradicional | Traditional crème brûlée 
Bolo de bolacha | Biscuit cake 
Tarte de amêndoa | Almond tart 
Bolo Rei | Eggs and dried fruit cake 
Salada de frutas | Fruit salad 
Cesto de fruta | Basket of fruit 
 
CAFÉ & PETITS FOURS | COFFEE & PETITS FOURS 
 
 
 
 
 
 
 
  

€ 35,00 | Preço por pessoa - Bebidas incluídas * 
Price per person - Beverages included *  

O almoço será servido das 12:30 às 15:30 
 Lunch will be served from 12:30 pm to 03:30 pm 
 
Crianças | Children: 
0 – 5 anos: gratuito | 6 - 10 anos: 50% de desconto 
0 – 5 years old: free | 6 - 10 years old: 50% discount 
 
* Bebidas incluídas da nossa selecção: vinho branco e tinto,  
cerveja,  água mineral com e sem gás e refrigerantes. 
* Beverages included in our selection: white and red wine, 
 beer, mineral and sparkling water, and soft drinks. 
 
REAL MARINA HOTEL & SPA 
•* * * * 
AV. 5 DE OUTUBRO | 8700-307 OLHÃO 
T_ (+351) 289 091 300 | F_ (+351)  289 091 301 
E_ info@realmarina.com 
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